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主编心语

Pg 2

 

 一场疫情，一波三折，封锁后开放，
开放后再封锁。2020年3月18日，政府宣布
“行动管制令”（MCO）；4月29日，政府
落实“有条件行动管制令”（CMCO）；6月10日至8月31日这段时间，政府
放宽管制，实行“复苏式行动管制令”（RMCO）。但随着雪州、吉隆坡和
沙巴州的疫情越来越严重，并且出现不少新感染群，政府决定恢复“有条
件行动管制令”（CMCO），从11月7日至12月6日，然后再延续到今年2月18
日。

    一场疫情，带给我们极大的冲击。我们再也不能恢复像以往的生活方式
，而是进入另一种所谓的“新常态”（New Normal）生活---多待在家、别
乱跑、避人群、戴口罩、不握手、勤洗手、量体温。某种程度上，这让我
们对于公共卫生与环境素质的意识有所提升与觉醒---过去人类不断地污染
地球，疫情却使半个地球的经济活动停摆，让地球有了踹息的空间，河水
清澈了，空气清新了。

    另一方面，疫情也迫使我们对教会的“常态”有了全新的变动与转向。
过去我们太过依赖在某个地区、某个牧者、某个教堂集体敬拜的聚会模式
；而如今教堂各类活动都宣告暂停，没有聚会、没有实体敬拜、没有小组
查经，整个教堂空荡荡，只能以线上的敬拜来取代。不再依赖组织，个人
独立追求取代群体的敬拜。教会需要深切反省，不再讲究迎合大众口味的
歌唱表演节目，属灵的价值导向才是重要的考量，这是前所未有的经历。

    疫情的来到不是偶然，它正好成为基督徒最好的一面镜子，让我们看见
自己最真实的一面---我到底是一个怎样的基督徒？我的信仰能够承载突如
其来的灾祸和考验吗？疫情对于灵命肤浅的信徒来说确实是有损的（debit
）---缺乏安全、难以适应、不能安眠、过度担忧、心理失衡、灵命倒退；
然而对于灵命长进的信徒来说却是有益的（credit）---适度谨慎、心情稳
定、心中平安、坦然面对、开始反省、灵命更新。其中的关键在于我们的
属灵生命到了什么程度，属灵的免疫力是强是弱，有足够的能力应对各种
考验吗？或像一个长不大的老婴孩，一旦有什么风吹草动，马上就
被击垮了。

 
 自从新冠肺炎（COVID-19）在武汉
爆发以来，全球正面临急剧的经济衰退和
失业率大幅增加的问题，其规模与影响的
程度是过去的年日所未有的。
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 这场疫情，也让《复苏刊》的编委们有了新的领悟和看见，我们的刊
物不能只呆守在传统单一化的框框里，是时候脱离旧的模式，以多元化、
生活化、故事化的课题作为属灵的渠道，让读者对信仰的价值观有实际的
体验，能够产生共鸣。在此前提下，我们期望《复苏刊》在往后的日子能
扮演四方面的角色：

    1. 忠实地表达真理的立场，促进地方教会在属灵与信仰上的心得交流 
       ，以达到思想激荡与生活实践的果效。
    2. 用彩色图片与文字的报导方式刊登人物的见证，堂会的消息，堂会      
   的事工，堂会简史，以达成堂会之间的认同感与归属感。
    3. 西马福音堂需要一个平台来储存与分享我们自己的故事，因此我们 
       已开始设立《复苏刊》的网站（fusukan.my），成为资源中心，可      
       以随时上网查寻。
    4. 您也可以成为“地方记者”，把当地的教会新闻提供给我们，这些 
       资料都很重要，它可以有效地成为各堂会互相交流的平台。

    本期内容环绕着五方面的课题：其一是“疫情当前的线上圣餐”，由
欧宗翰长老撰写，这是目前教会所面对的实际课题，希望为时下信徒提供
正面的思考与反省；其二是“岁月留下的见证”，这是刘荣基弟兄从事三
十年校长生涯的经历和见证，特别是他的教育理念，可以成为我们思考与
学习的模式；其三是特别摘录刊登于星洲日报生命树的一篇文稿：“Re-
search，一个不断寻找的过程”，专访2020年东盟女性科学奖得主陈玉芬
博士；其四是“把关爱带进社区的教会”，介绍芦骨福音堂如何以培育的
概念入手，耤着学生补习的平台，扩大教会在社区的影响力，搭建起福音
的桥梁。其五是记录两位已故的兄长---石桂坤长老与林金川长老，他们虽
已返回天家，所留下的榜样，值得我们回顾与纪念。

    最后，我们期待读者爱护与支持这份唯一属于西马弟兄会的属灵刊物
，同时不吝赐稿，以光篇幅，使弟兄姐妹在属灵上得到造就，是所至盼！

郑盛光传道
2021年1月
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《主题行囊》

疫情当前的线上圣餐
    自自从我国执行多次的管制令
以来，教会便开始面对一个严肃与
棘手的课题：在无法照常聚会的情
况下，我们要如何执行主日圣餐？
是否可以利用线上来执行圣餐（
Online Holy Communion）？直接
来说，信徒要开始学习在家中自备
圣餐的饼与杯，隔着屏幕一起在线
上纪念主。

以下我尝试从三个不同的角度来探
讨这个课题：圣餐所带来的功效是
什么？圣餐所扮演的角色是什么？
圣餐与聚集之间又有什么关系？

1. 罗马天主教错解圣餐功效
    
 到底当一个人领受圣餐的时
候，他是如何蒙受祝福呢？领受者
是因着什么而领受神所赐的恩典呢
？罗马天主教的圣餐观被称为“化
质说”（Transubstantiation），
意即当圣餐的仪式进行的过程，圣
餐的饼和杯会变成耶稣基督的身体
和血。当神父执行祝谢礼的时候，
他就是再次把耶稣基督重新地献上
。之后，便把这个已经变质的饼和
杯，传递给信徒们吃喝。对罗马天
主教而言，圣餐的功效就是在于变
质的饼杯身上。因此，神父的祝谢
是必须的，好叫这个饼杯可以变质
，领受者才能够蒙福。

 为什么要吃主的身体和主的

一、圣餐所带来的功效

血呢？这跟罗马天主教的救恩论有
关。因为罗马天主教的救恩论相信
，一个人能够得救是靠着自己的义
，是赚取的义，是输入的义。所以
，当他们吃主的身体和主的血时，
他们就是把基督的义注入他们的身
体。一个罪人因为常常领受主的身
体和血，他便慢慢改变成义人，也
被神称为义，这种的圣礼观是不符
合圣经的。圣经教导我们，人称义
不是靠着他的行为，也不是靠着他
自己的义。

血呢？这跟罗马天主教的救恩论有
关。因为罗马天主教的救恩论相信
，一个人能够得救是靠着自己的义
，是赚取的义，是输入的义。所以
，当他们吃主的身体和主的血时，
他们就是把基督的义注入他们的身
体。一个罪人因为常常领受主的身
体和血，他便慢慢改变成义人，也
被神称为义，这种的圣礼观是不符
合圣经的。圣经教导我们，人称义
不是靠着他的行为，也不是靠着他
自己的义。

“我不以福音为耻；这福音本是神的大
能，要救一切相信的，先是犹太人，后
是希腊人。 因为神的义正在这福音上显
明出来；这义是本于信，以至于信。如
经上所记：义人必因信得生。“
      （罗1：16-17）
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什么是“被称为义”呢？意思是，
虽然我们是个罪人，但神因耶稣基
督的缘故接纳我们。神接纳我们，
不是因着我们自己的义，乃是因着
耶稣基督的义。可见，圣经所说的
，是归算的义和归算的罪，而罗马
天主教所相信的是注入的义，是赚
取的义。

    这是截然不同的救恩信仰。对
罗马天主教而言，因饼杯的变质是
最关键的，而圣徒须要领受着因祝
谢而变质的饼杯，这就导致他们无
法在线上执行圣餐。因此，在报章
上我们会看到，天主教神父为信徒
提供Drive-through的圣餐。透过
这样的方式，神父把祝谢的饼杯交
给路过的信徒，并且把饼和杯带回
去领受。

2. 主的话语、圣灵的工作、 领受 
   者的信心
 
    这样看来，圣餐功效的根据会
决定我们领受圣餐的信念。按照圣
经的教导，饼杯是没有变质的，它
仍旧是饼和杯。那圣餐的祝福是如
何对领受者产生功效呢？改教家在
这件事情上有相同的理解。他们都
相信，神是透过祂的话语赐福于圣
餐的领受者。圣餐的功效主要是透
过神的话语、圣灵的工作以及领受
者的信心来传达。这一切都是无形
的，因此不受任何有形物质的限制
与空间的阻隔。

 圣餐是主耶稣基督透过他的
话语亲自设立的。所以在领受圣餐
的时候，我们一方面思念耶稣基督
的应许和他所成就的工作，圣灵会

与我们同在，在我们心中工作；一
方面我们凭着信心以领受圣餐作为
我们对神恩典的回应。圣餐功效不
是基于圣餐变质的饼杯身上，耶稣
的身体不在饼杯里，因为主耶稣已
经从死里复活，如今坐在父神的右
边来为我们祈求。因此我们领受圣
餐的时候，我们看重的不是外表的
形式，而是内在的属灵意义，包括
祈祷、默想、感恩，这些都是神施
恩的管道。

 前文提到，我们是透过上帝
的话语，思想基督的救恩，透过圣
灵的工作与信心的回应来领受圣餐
的祝福。那样的话，我们为何还需
要饼和杯呢？我们用神的话语来思
念主的话语，这不就足够了吗？

1. 饼杯是主为教会选用的记号

    当我们在思想这个课题的时候
，我们要这样理解：既然主耶稣基
督认为，我们需要用记号来记念他
的话，那么我们不应该自作聪明，
认为自己不需要这些的记号。若细
心观察我们的日常生活，会发现自
己也常常使用不同记号。
    例如交通灯，它本身是没有权
柄的，它仅仅是按照某个特定的规
律转换颜色。然而，当你闯红灯的
时候，你就违反了国家的交通规则
而受到处罚。交通灯是一个记号，
它代表着交通规则的权柄。另外，
结婚戒指也是一个很好的例子。这
戒子作为一个记号，可以时刻提醒
我们已经结了婚，是某人的妻子或
是某人的丈夫。可见，使用记号在
日常生活中是非常普遍的。

二、圣餐所扮演的角色
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 尽管如此，我们不能在敬拜
的时候，按照我们的喜爱，随意使
用东西作为记号。我们不能使用某
个像或是某副画来取代圣餐。我们
不能够因为人需要记号，就使用其
他的记号来帮助信徒默想属灵的事
情。在教会里，不应该有其他的记
号，我们仅仅只能使用耶稣基督赐
给我们的记号——饼和杯。耶稣基
督体贴我们是健忘和软弱的人，因
此为我们设立了圣餐，借此来提醒
我们。他透过饼，让我们想起他的
身体；他也透过杯，让我们想起他
的宝血。这一切都是帮助我们耤着
外在的实物，能感受主所付出的代
价，思念主奇妙的恩典。因此，圣
餐功效虽然不在于饼杯本身，但是
饼和杯既然是主自己亲自使用的记
号，教会就必须顺服与遵守。

2. 掰饼饮杯背后的属灵含义

    此外，饼杯也扮演一个重要的
角色，它使圣餐中有吃与喝的行动
。圣经告诉我们，“你们每逢吃这
饼，喝这杯，是表明主的死，直等
到他来。”（林前11：26）这告诉
我们，我们是藉着吃与喝的行动来
记念我们的主。吃喝的动作到底意
味着什么呢？在约翰福音6章，耶
稣吩咐说，要吃他的肉，喝他的血
（约6:48-58）。这是一段争议性
的经文，这经文似乎在教导“化质
说“的圣餐观。其实并不然。
    在同一章经文里，主耶稣说：
“我实实在在地告诉你们：你们若
不吃人子的肉，不喝人子的血，就
没有生命在你们里面。（约6：53
，约翰为什么记载这些的事情。约
翰福音并没有记载耶稣基督设立圣
餐的事情，约翰福音成书时，教会

翰福音并没有记载耶稣基督设立圣
餐的事情，约翰福音成书时，教会
已经开始建立起来。由于当时有人
开始对圣餐产生迷信的观念，因此
约翰没有记载圣餐设立的过程，反
而写这些的话（53节）。他不是在
教导化质说，而是要教导我们，真
正能够喂养我们灵魂的，不是这些
可见的饼杯，而是主基督耶稣。所
以，“吃耶稣的身体，喝耶稣的血
“意思是，要相信主耶稣基督；而
”得生命“就是永生。这里要告诉
我们，相信主耶稣就有永生。

    所以当我们领受圣餐的时候，
我们心里要这样祷告：“主啊！如
果我们没有食物和水，我们就无法
生存。主啊！若我不相信你，我就
没有生命。因为只有在您里头，有
永生之道。”而吃喝就成为一个类
比，让我们知道，只有基督才能够
喂养我们的灵魂。主耶稣选生命中
最基本的需要，让我们知道我们是
多么需要他。

    在行管令期间，我们在家无所
事事，每一天只是吃吃喝喝。那是
正常的，因为吃喝是我们基本的需
要。主耶稣受试探的时候，也说“
人活着不是单靠食物，乃是靠神口
里所出的一切话 ”。这告诉我们
，耶稣基督是使我们灵魂不渴的活
水，唯有他是我们生命的灵粮。正
如我们的身体多么的需要饮食，我
们的灵魂也同样需要主耶稣基督。
这就是圣餐里吃喝背后的属灵含义
。

三、圣餐与聚集之间的关系



Pg 7

有另一种错误的变质观念，认为领受
圣餐就等于吸收维他命一样，可以使
自己的生命健康起来。然而，这些提
倡个人圣餐的教会，在新冠肺炎扩散
的时候，没有人敢宣称这些圣餐可以
使信徒免疫。他们还有另外一个错误
，就是提倡自行领受圣餐。另外一个
错误，就是提倡自行领受圣餐。

    按照圣经教导，圣餐是信徒在一
起（togetherness）所执行的圣礼，
不是个人的事情。因此，当我们要策
划执行线上圣餐的时候，信徒必须要
明白，线上圣餐仍旧是教会信徒集体
在教会领袖的带领之下，在不同地点
，同一时间进行的圣礼。也因为这样
，我们不鼓励信徒在线上直播时段私
自抽离现场，过后才回放观看。为了
体现信徒在一起的精神，有些教会特
别鼓励每个人过后在线上留言作些回
应。

总结
    总结以上的分析，我们可以作出
三方面的考量：其一，圣餐的功效不
在于饼杯，或是执行者本身，而是在
于耶稣基督的话语，圣灵的工作和领
受者的信心；其二，饼杯作为圣餐的
记号，要让我们知道我们需要主耶稣
的喂养；其三，虽然线上联系无法取
代实体聚集，但是在行管期间，这是
可以被接受的方式。

    从以上三方面的考量来看，我们
可以透过线上的方式来执行圣餐，这
方面应该没有任何的异议。线上圣餐
不能因为疫情的问题而断绝，反而应
该持续。这样的举动是为了教会信徒
属灵上的益处，也是为了要继续按照
主的吩咐来记念他。

作者：欧宗翰
首邦2福音中心长老

    圣经教导说，教会不是教堂，
而是神所召聚的百姓。哥林多前书
11章18节说，我听说你们“聚会”
的时候。可见，圣餐是我们聚合的
时候，应该持守的圣礼。按照圣经
来理解，真教会有三个记号：第一
，按照圣经传讲基督；第二，按照
主的吩咐执行圣礼（洗礼和圣餐）
；第三，按照圣经执行教会纪律。
因此，我们聚集的时候，就应当按
照主的吩咐来执行圣餐。

    在讨论线上圣餐的时候，这就
是其中一个很大的争论点。线上的
聚集是不是真实的聚集？到底是不
是只有实体的聚集才是真实的聚集
？我们都知道，科技是不能够完全
取代实体的聚集。我们也必须知道
，神的心意就是要信徒一同（实体
地）聚集，一同赞美祂，一同聆听
祂的话语，一同的祷告，透过圣餐
来记念祂。

    但是我们需要问，难道线上的
聚集是完全虚拟（virtual）的吗
？那么线上的祷告，神会垂听吗？
线上崇拜是不是以心灵和诚实来敬
拜呢？在线上录音所听的讲道信息
，圣灵会不会光照我们去明白呢？
诸如此类的问题。我们可以说，线
上的聚集肯定不能够取代正式的聚
集。然而，在这段行管令期间，教
会不能集合的时候，这是一个可以
被接受的聚集方式。

    需要严肃提醒的是，我们在这
里所讨论的线上圣餐，并不是其他
教会所提倡的个人圣餐。有一些极
端丰盛福音的教会大力地鼓励信徒
，每一天在家自己领圣餐。他们有
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一位用了三十年的光阴当校长——前二十年在新加坡政府和基督教会办
的中学，后十年分别在上海、曼谷担任国际学校校长。他一生着重于正
规学校教育，怀抱使命，辛勤教学，敬业乐业，他就是刘荣基校长。

岁月留下的见证
刘荣基校长    

访问：叶秀芳 整理：郑盛光

年轻时信主的经历

    刘弟兄回忆他就读槟城钟灵中学时期，有位同学甘雄志时常邀请他
参加车水路福音堂的青年团契，开始初步接触福音。间中，也曾参加过
不少由学校和教会举办的退修会或布道会。印象中的讲员有南洋大学的
郑奋兴博士、陈翼经督学官等。对他来说，这些聚会只不过是额外的活
动而已，对他起不了什么作用。没想到，在一次学校假期中，他在家乡
（江沙）参加了浸信会举办的布道会，神透过讲员的信息强而有力的冲
击他的内心，终于把他最后防备的墙給击倒了。

    信主后，他开始觉察自己做了一件不光彩的事，那就是利用钟灵健
美会主席身份，时常把学校的健身器材私自带回家用。他心里想，只要
不说出去，没有人会知道的。但圣灵不断在他心中光照，让他深深地觉
察良心有愧，怎么办呢？他终于鼓起勇气，亲自到训导主任的办公室，
向他承认自己所作所为。
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感谢主，他学会了如何坦诚面对自
己的软弱。事隔四十多年，有次他
回到车水路福音堂讲道时，林金川
长老打趣的告诉他说：“荣基兄啊
，你知道吗，自从你向训导主任承
认自己的错之后，校方就批准圣经
研究会所的要求，容许学生在不同
课室进行活动。”

健美会主席        

1963年学校学长

   刘弟兄是在1964年接受洗礼，
施洗者是杨剑雄传道。那时，他内
心充满着服事主的动力，时常和一
些弟兄姐妹（包括忠登、迪俊、莲
丝、金豹、春燕、恩惠、光茂等）
到街头巷尾分派福音单张，有时也
到中央医院向病人分享福音。他坦
言，初信主心里充满火热，像初生
牛犊不怕虎，到处行走，甚至也随
同余福祥传道去麻风岛作福音的工
作。最难忘的是有一次筹划了中学
生布道会，邀请叶法传长老担任讲
员。布道当天有一个学生的父亲信
了主，他来自居林，为了作跟进的
工作，他与迪俊弟兄专门骑着电单
车到居林去拜访他。

   刘弟兄大学毕业后，就立志从
事教育的工作。1965年获取政府的
奖学金（教师训练），就依着合约
要求，在马来西亚开始了他的执教
生涯。十年之后，他打算换一个新
的环境，想到新加坡继续教学工作
。他的申请终于得到批准，这无形
中让他意识到，神早已为他安排了
一切，他所走的方向是正确的。到
了新加坡，开始时是当教师，由于
教学认真，表现卓越，渐渐就荣升
为校长。几年后，他有机会在国中
长老会中学担任校长八年，因此非
常熟悉长老会的整个教育制度。卸
任后，他被安排到一间普通的政府
学校担任校长九年，在非基督教学
校里一样有机会发挥基督信仰的影
响力。就如成立少年军团体的活动
，可以接触到许多学生，逐步带领
他们信主，安排他们到不同教会参
加聚会。

   刘弟兄在新加坡担任校长二十
年之后，神再次拓展他的教育事业
，使他有机会到上海及曼谷担任国
际学校的校长，前后有十年的光景
。他参加过中国的家庭教会，深深
地被信徒的热心追求感动过。他也
参加过泰国的小群教会，深深地被
信徒的盲目追求担心过。尤其是小
群教会，他们对真理的认识很肤浅
，也有许多偏差的看法。他们很常
用阿门，阿门。有次在聚会中听到
一位年轻人说要自杀，那些信徒就
说阿门，阿门。这种随意喊阿门的
习惯令人啼笑皆非，真是糟透了。
说起孩子的事业，刘弟兄心存感恩
，因为透过教育的管道，不但有机

教育工作任重道远
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会用基督信仰的见证影响及感化身
边的同事和学生，同时也影响自己
的孩子步入教育的殿堂。老大刚从
印尼国际学校回来，在学校担任校
长。现有一间美国的Willian 
Carey国际大学邀请他年尾过去担
任教育行政工作。老二目前在香港
科技大学担任公共政策学科的教授
，他之前曾在新加坡李光耀公共政
策学院担任副教授。

1. 应珍惜信徒皆祭司（The 
priesthood of all believers）
的真理概念，不要把它当成是一个
口号，只有在主日才是祭司，其他
日子好像跟祭司无关，我们必须好
好地把握及发挥这方面的功能。

2  长老的终身制应改为限期制或
限年龄制，如此可以避免有些长老
独霸权位和滥用权力的可能性。期
限制的好处可以让属灵生命好的长
老继续留任，也让某些人退位让贤
。

3. 有些事工单靠福音堂是做不来
的，我们必须承认自己的能力有限
，应该抱着比较开放的心态。虽然
说各自为政是福音堂的历史和特征
，还是可以考虑和其他宗派合作。

4. 我们缺乏用白纸黑字拟定教会
的规章，成为教会行政上可执行的
规范。例如选立长老执事有什么规
定？圣经如何教导？教会规章不是
凭着个人的想法，而是以圣经为依
据。据我所知，欧洲有一间福音堂
就曾列出一些规章制度，其中一条
说明选长执需要严格处理，必须有
人提供评语，或写推荐书。

1995年国专长老会中学，校长班公室

2017年回访上海国际学校

    刘弟兄曾在Bukit Panjang福
音堂担任过长老，问起他对福音堂
的体制与信仰的特色有什么看法？
强点在哪里？有什么地方需要检讨
的？他随口说出以下四点：

对教会的一些看法 2017年
与三路福
音的黄锦
泉博士
与其他
领袖合照   
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    回顾三十年的校长生涯，刘弟
兄觉得最大的挑战不是保证学生是
否品学兼优，而是本身在学生面前
是一个怎样的人？有没有立下美好
的榜样？你讲过的话，你做过的事
，学生们都看在眼里。最近在面子
书看到一位学生发了一个视频，是
三年前学校所举办的回校日，令他
感触良多。他想起自己在学校九年
里的点点滴滴，每天早上都在广场
上对学生训话，其中有一段话印象
特别深刻：

2017年钟灵百年校庆，校友来自车水路
福音堂

做校长最大的挑战

Success can be very easy, as easy as 
drinking tea. So I want to share with 
you a secret. The success for you. 
Success, S stands for Success. S= 
Tea,Tea is T+E+A.  T is talent, every one 
of you has got talent.  Everyone, no 
exception. But, you put in e�ort. If you 
are not successful, it is because you 
didn’t put in your e�ort, not because 
you have no talent.  

Also the Attitude. Did you put in your 
e�ort? Did you make use of your talent?  
What is your attitude? Towards your 
parents？Towards your schoo？Towards 
your fellow student？What is your 
attitude?  If you put in your e�ort, and you 
have the right attitude towards study, you 
can be successful, everyone of you.“

    每逢学校假期之前，刘弟兄会
打趣的对学生叮咛说：”Orchid 
Park is a crime free school.”Orchid Park 是
一所没有罪案的学校，这句话是在
提醒学生，不要乘着学校假期就去
学校偷东西，以致给学校造成麻烦
。所以每次放假时，他都会对学生
说：”Orchid Park is a crime free school, 
so these two weeks , please don’t get 
yourselves into troubles. “有个学生告
诉他：”Orchid Park is a crime free 
school, amazing.” 他就带着严肃的
语气对学生说：“很简单，做学生
最基本的要求，就是必须言行一致
，不能讲一套做一套。”作为一名
校长，他严于律己，一生秉持着四
方面的教育理念：

    1.  五育发展，学子为本。
    2.  爱心感化，师长为首。
    3.  学海探求，专心为贵。
    4.  校风弘扬，纪律为先。

    刘弟兄目前已退休，问及他如
何安排前面的事奉？他的回应是：
他不考虑到大教会服事，只选择到
小地方的教会，因为他觉得那里比
较缺乏，经济能力有限，很难请到
讲员。大地方人才济济，不会有太
多的贡献。因此想来想去，最后决
定住在怡保，那里比较中心，去江
沙不到一个小时的车程就可到达。
这是仆人的心态，值得我们赞赏与
学习。
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Research，
一个不断
寻找的过程

研究室里，她那身雪白的实验
袍，一直紧贴着她，也渐渐有
了温度，她所投入的精神和心
思都带着满满使命感，她就是
陈玉芬博士。她当时参选的项
目就是疫苗研究，以期对抗导
致儿童手足口病和脑部感染的
病毒。她终于成功了，并且是
马来西亚首位获得了东盟－美
国《女性科学奖》(ASEAN – US 
Science Prize for  Women) 

专访2020年东盟女性科学奖得主
陈玉芬博士

    玉芬姐妹成长中的家境并不富
裕，家里没有私家车，去哪里都必
须挤公交。在家中，她是唯一的女
生，上有一个哥哥，下有一个弟弟
，她排行第二。曾先后在 St John 
(SJS1)及Taman Petaling念完小学与
中学。

    对她来说，要出人头地，最关
键的就是刻苦念书，这是通往美好
将来的路径。她不曾想过当科学家
或讲师，只要工资优渥，能让她好
好生活，这就足够。这种信念和坚
持，让她顺利考入大学，最终选读
了生物医学科学（Biomedical 
sciences）。读下去，她才发现，
原来科学家都在做些什么；之后，
她再到《马大》选读病毒学博士。
毕业了，她先在其他公司工作，最
终才回到大学，担任讲师和研究员
。

采访、整理：又青

家庭与教育背景
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    在1997年之时，马来西亚爆发
手足口症疫情，4月到8月累积628
起病例，4月到6月共29人死亡。
2019年，才5月，全国就累积了2万
6945宗病例。手足口症由多种肠道
病毒感染而引起，多发于学龄前孩
童，染病孩童可能并发心肌炎、脑
炎等，严重者危及生命。

    那些一脸稚气的孩子开始申述
嘴巴疼，每隔一段时间摸摸他们，
体温居高不下；红疹不知从哪里成
群地翻出来，像伺机出击的士兵一
样散聚在他们的手和脚；他们很累
，像回到婴儿时期，只想蜷曲睡觉
。良好的卫生习惯是预防手足口症
的重要举措，如经常洗手、发烧及
时就医、少去人多处。

    也因为这样，玉芬姐妹开始积
极参与预防手足口症醒觉活动。她
与伙伴有一笔赠款，计划在幼儿园
或其他地方举办工作坊。然而，新
冠肺炎疫情在年初爆发，计划不得
不暂缓。她对科学和研究满怀热情
，但更愿意这些成果能提升社会福
祉。

玉芬在教会家庭营分享。张弟兄为她翻译中文

    玉芬姐妹十五岁时就信了主，
那时是跟一班朋友去远足游玩，上
帝安排了她的基督徒朋友带她信主
。之后，她开始追求信仰，时常和
朋友一起上查经班，参加团契聚会
，还当起了儿童主日学帮手。她曾
参加三路福音堂的圣经班，后来又
继续参加 Jalan Gasing 和蒲种的
福音堂，在基督徒团契中相当活跃
。

    2013年，玉芬姐妹与三路福音
堂的贺明华执事结婚。婚后，就随
丈夫在三路福音堂聚会，负责教儿
童主日学，也不时在团契里分享，
包括教会的家庭营。他们育有两位
可爱的女儿，蔚莹Jaymie 16岁，
蔚琳Kristie 13岁。大女儿在教会是
其中一位主日崇拜聚会键盘司琴，
小女儿对制作视频颇有恩赐，常为
教会录制一些视频。

玉芬与明华执事及女儿蔚莹（右）与蔚琳

手足口症，预防胜于治疗

陈玉芬博士（左四）、母亲（中间）和她的兄弟们 
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   像玉芬姐妹这样的讲师和研究员
，算是精英阶级、知识分子，但当
她穿着轻便，坐在车里一边等女儿
放学一边打开视频接受访问时，给
人一种亲切感，长发及肩的她笑容
可掬，说话温和像小女生。

    她的研究和服事都跟孩子有关，
她说，身为父母亲，看见孩子躺在
病床，生病哭闹而自己又无能为力
，那滋味很不好。因此，她在研究
时从不放弃。英文字“research”拆
开 来 ， “ r e” 是 重 复 不 断 ；
“search”是寻找——这就是不断
寻找的过程。

    玉芬姐妹说：“信仰给了我极大
帮助，让我坚强、正直，当大家瞩
目你，你更需要有好见证——因为
你代表的不仅是自己，更是为主发
光。我所做的一切，荣耀都归上帝
；得到的每个奖项，都是上帝给我
和家人的恩典。”

   每当想到自己是基督徒、上帝给
她的种种恩典，还有，要在人群里
见证恩慈的上帝，她就更努力工作
。本来冰冰冷冷充斥各种化学气味
的实验室，仿佛成了她播种希望的
场所，期待哪一天突然得出结果。

   每当遇到挫折，仿佛无路可行，
上帝及时给她打开另一扇窗，她从
上帝那里支取到前进的力量，继续
完成各项研究和工作。《圣经·腓
立比书》4章13节记载：“我靠着那
加给我力量的，凡事都能做。
”——玉芬姐妹最喜欢这节经文，
这就是她的写照。
    

   “我们所得的一切，都是上帝
在背后推动并给予；若我们遇到了
失败或失去什么，那也是上帝为我
们做的安排。”上帝的计划不曾出
错，因此无论结果如何，她都处之
泰然。

Research，一个不断寻找的过程

除了工作，陈玉芬博士（站者左二）也
珍惜与家人及亲友相聚的时光  

当“有限”碰上“无限”

   身为科学家，玉芬姐妹把“有
限”与“无限”两个概念分得清清
楚楚。科学是“有限的”（�nite
），上帝是“无限的”（in�nite）
。如果试图以有限解释无限，以有
限证明无限，那根本不可能。科学
是关于自然、社会、思维的知识体
系，它必须经得起各种实验考究；
但某些事情，是不能用科学去证明
的，如“属灵经验”“上帝”或者
“看见未来与过去”等。许多事情
，人类无法“解释”，若一意孤行
，以有限诠释无限，那对上帝也“
不公平”。

   玉芬姐妹在研究肠道病毒71型
（Enterovirus 71，一种导致手足
口症的病毒）领域耕耘了20年，今
年从10个国家逾250名学者中脱颖
而出，获得“东盟女性科学奖”；
也在2015年荣获“第17届欧莱雅联
合国教科文组织：世界杰出女性科
学家——国际新兴人才奖”（2015 
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L’Oréal -UNESCO For Women in 
Science National Fellowship Pro-
gram, International Rising Rising 
Talents）。求学时期，她一直名列
前茅，在众多优秀生里头，属于前
面的那10%。

    像她这样优秀，她还是不断强
调“都是上帝带领”，一再对应了
她说的“有限”与“无限”。好比
时间分配——工作、家庭与教会事
奉忙碌，她需要更有智慧分配时间
。尽管如此，总会有遗憾，不能尽
善尽美。玉芬没有时间教孩子做功
课，只能在言语督促：

   

“读书啊，读书啊！今天你读了什
么？……等等”玉芬姐妹笑说。    

    玉芬姐妹参加东盟女性科学家
拍摄的参赛视频，是刚上初中的女
儿帮忙制作的。得奖后，两个孩子
兴奋地拿着照片，到处告诉朋友“
这是我妈妈！”玉芬不在意孩子会
不会像自己那样，未来当个科学家
，但她会告诉孩子，一路以来，上
帝如何赐福他们一家人。她希望孩
子用自己的方式，活出荣耀上帝的
生命。她说：“与其说我自己计划
这一切，其实是上帝早就妥善安排
，祂在前头引领我。”

玉芬姐妹的丈夫及孩子，总是鼓励和支持她
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    2020年2月17日（星期一），
我们一行人（朱志才长老、陈忠登
医生、郑盛光传道、刘国权传道）
从吉隆坡启程，前往位于森美兰的
芦骨福音堂。抵达时，眼前是一座
面积挺大的独立双层楼。接待我们
的是邱德友传道，他在此从事牧养
与教育工作已有十多年的光景。芦
骨福音堂乃属于汝来福音堂的植堂
，初时只有十多位信徒，目前已渐
渐发展至四十多位信徒，有五个家
庭单位。

《事工分享》

把关爱带进社区的教会

 

芦骨福音堂

报导/整理：郑盛光

如果问：教会存在的目的是什么？这方面可从耶稣基督身上得到答案：
“主耶稣走遍各城各乡，在会堂里教训人，宣讲天国的福音，又医治各
样的病症。祂看见许多的人，就怜悯他们，因为他们困苦流离，如同羊
没有牧人一般。”（太9：35-36）

    邱传道表示，他起初被差派到
这里植堂，心中就怀有一个梦想，
那就是把教会打造成一个走入社区
、关爱社区、服务社区的教会。是
的，教会是一个爱的群体，必须充
分地流露出对邻舍的爱。教会是基
督的身体，就要竭力延续基督在世
的使命，即不仅要在会堂里教训人
（栽培和训练门徒）和宣讲天国的
福音（救人灵魂的工作），也要医
治各样的病症（关怀社会的需要）
。
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教会在某一个地区设立，就不能逃
避社会的责任，而是主动地进入迷
失的人群当中，与他们一起生活，
看见他们的需要，帮助他们解决问
题。这是无形的见证，当社会感受
到教会的关爱时，他们自然被吸引
到主面前。

    为了达此任务，邱传道与同工
们决心开放教会之门，通过教育的
管道，让学生们在此进行课外补习
。由于学生背景不富裕，需以低成
本运作，因此每个科目只象征式收
费十五令吉。上课时间为星期一至
五，每月为八堂课，从早上九时三
十分至中午十二时三十分，另外就
是下午三时至傍晚七时三十分。中
小学共合有十九个班级，学生若遇
到功课上的问题，可随时联络老师
来提问，如此学生的功课不但能得
到及时的帮助，也可以达到自动自
发的学习果效。卢骨福音堂学生的
成绩表现得相当出色，在社区里活
出了美好的见证。

    邱传道透露，要在一个社区开
拓这类教育及人文的工作殊不容易
，除了面对人力的问题，也面临经
济上的考量。他认为，对于教育及
人文这一块，它不会在短期内能看
见果效。感谢主，经过长时间的努
力，教会的补习工作终于有了美好
的成果，也得到父母的积极支持。
目前学生人数有百多位，皆为中小
学生，这也是他们开拓教会的经济
来源之一。

    除此之外，卢骨福音堂时常举
办不同类型的活动，诸如学生运动
、球类比赛、音乐才艺表演、社区
大扫除、基督信仰座谈、家庭与婚
姻座谈，健康讲座会等，成为教会
与社区之间的接触点，再找机会传
主福音。
     
    不同的社区有不同的特点和需
要，不同的教会也有不同的恩赐和
资源，所以教会理应根据社区的独
特需要，以及自身拥有的人力和物
力资源，制定具体的关社行动。每
个教会不可能做完所有的社区服务
，要根据教会的实际、教会的资源
以及上帝的带领，做一方面或者几
方面的社区服务，长期做下去，必
定会给社区带来祝福。
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社区的福音工作是个艰巨的任务，
但也是个令人振奋的挑战，教会需
要用各样的创意和委身的精神来经
营它。圣经说：“我们传扬他，是
用诸般的智慧劝戒各人、教导各人
，要把各人在基督里完完全全地引
到神面前。”（西1：28）

    最后问及教会前面有什么目标
，邱传道说：“积极传福音，努力
栽培门徒。未来的计划包括巩固新
一代信徒的信仰，利用假期办领袖
训练营，栽培大学生委身事奉。我
们的目标是十年建立一间教会，十
年栽培十个同工。对于一间小教会
来说，我们的资源和人力都有限，
但只要我们有愿意被主使用的心志
，我们去做我们可以做的，主会亲
自成就他的美意！”
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    出生于柔佛州居銮，父亲是一名园丘工友。日治时期，一家人搬到
马六甲一个园丘工作。只读了三年半的书，就被逼出外做工当学徒。
1952年10月在教堂听道时心里面挣扎信了主。1952年12月在马六甲福音
堂接受洗礼归入教会。1953年在新加坡工作，心里打算长期在那里发展
，在罗维更弟兄的劝勉之下，决定回野新在药店工作，之后自己经营做
老板。工作时不小心滑倒伤及腰骨，情况严重需要立即施行手术。不断
地求神保留他的性命，让他得医治可以起来行走。神垂听祷告，差派澳
洲刚毕业的胡寿庆医生亲自帮助他。短短四个月的医治，奇迹真的发生
了，他终于可以行走了。医生对他说：“你是个奇怪的人，你的病已痊
愈，这真是奇迹。”年老时发现脊椎骨变得越来越弯，需要到吉隆坡医
院进行手术。徐锐真长老还给了他一张空支票，任他填写，使得他感动
莫名。由于妻子爱珠过于担心，加上年纪老迈，他最终决定放弃手术。

    石桂坤任教会长老超过四十年，一生经营药店生意，勤奋工作，敬
业乐业。他为人谦和，平易近人，乐善好施，喜欢接待人。作为教会的
长老，也许不善于讲道和教导，但他却是个很好的学习者，时常参与各
类圣经讲课。他身体力行，怀抱基督的爱，懂得怜悯他人，全力支持后
辈同工。最让人津津乐道的是，他从未星期天开门做生意，这是他为野
新福音堂所立下的口碑。感谢主，石桂坤长老于2020年8月26日息了人间
的劳苦，安息在主的怀中，享年84岁。

“我听见从天上有声音说，你要写下，从今以后，在主里面而死的人有
福了。圣灵说，是的，他们息了自己的劳苦，作工的果效也随着他们。
”（启14：13）

《悼念专页》

 

石桂坤长老的生命足迹

石桂坤长老安息主怀！
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1949年10月7日出生于槟城
1967年毕业于槟城钟灵中学
1968年远赴印度牙医学院深造

1974年毕业，并在槟城中央医院工作
1975年1月4日与陈恩惠姐妹结婚
1979年开始经营私人的牙科诊所
1979年成为车水路福音堂执事
1990年成为车水路福音堂長老

2020年因眼睛多次动手术而逐渐退休
2020年9月19日蒙主恩召，返回天家

2020年9月20-21日举行丧礼并安葬于西方路基督徒墓园
2020年10月3日特别在教堂举行追思聚会

育有一儿林士勤，一女林士彬，并有四个孙儿女

《悼念专页》

 

林金川长老的生命足迹

林金川长老安息主怀

林金川长老一生热心事奉，担任过许多重要的职位。他给我们的第一印
象是温文儒雅，谦谦君子，开明客观，低调做事，从不哗众取宠的属灵
领袖。在大型的会议中，每逢有意见冲突与纠缠的人事问题，他总会有
办法逐一的化解，是现代的巴拿巴。几年前因为眼睛问题，多次进行手
术，行走不方便，需要旁人的扶持。感谢主，林金川长老如今息了人间
的劳苦，回到主所预备的永恒住处。

“我听见从天上有声音说，你要写下，从今以后，在主里面而死的人有
福了。圣灵说，是的，他们息了自己的劳苦，作工的果效也随着他们。
”（启14：13）
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1. 多年以来，各堂会都意识到国内许多的小堂会正面临全职同工短缺的问题 
   ，其中一个主要问题是小堂会资金匮乏，不能全面供给全职同工生活上的 
   需要，导致全职同工无法长久驻守在某个小堂会里事奉。

2. 感谢主，福音堂中文部一些领袖经过2015至2017年的领袖大会商讨后，终 
   于达成共识，决定成立马来西亚弟兄会中文部秘书处（CASM），并制定 
   了工作的宪章，以促使所拟定的目标与各项工作能顺利地执行。

3. 宪章其中一项目标是设立“传道人与神学教育基金”，基金有两大的用途 
   ：其一是帮助经济缺乏的堂会有足够的资金资助信徒到神学院接受装备； 
   其二是差派与支持全职同工到有需要的小堂会，尤其是乡区堂会去作牧养 
   的工作。

4. 鉴于上述所提的因素，CASM在此呼吁各堂会及对此事工有负担的，可以 
   藉着祷告与金钱的奉献来支持这圣工，让此圣工能继续维持下去。CASM 
       将会起草一份信托契约给临时基金管理（信托）小组，所建议的信托人有 
   以下四位：

 (a) 陈忠登长老（三路福音堂）
 (b) 陆兆鹏理事（北海福音堂）
 (c) 朱志才长老（文良港福音堂）
 (d) 谢雅各长老（车水路福音堂）

5. 信托基金的奉献户口如下：
 户口名称 ：Setapak Gospel Centre(CASM Account)
 银行  ：Public Bank Berhad
 户口号码 ：3206731008

若有任何疑问，请联络：
(a) 谢雅各长老（财政）jacobc199@gmail.com H/P: 012 427 8877
(b) 朱志才长老（主席）ccchtkl@gmail.com H/P: 012 518 0488
愿神按他丰盛的恩典厚待你们，使你们所做的善工多结果子，讨神喜悦。

中文部秘书处（CASM）主席：
朱志才长老敬上

《家事报告》

成立福音堂传道人
     与神学教育基金


